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B I E N V E N U E

Vous venez de vous inscrire à une

formation proposée par notre

organisme de formation et nous

vous en remercions. 

-  P r é s e n t a t i o n  d e  l ' A R P A

-  O f f r e  d e  f o r m a t i o n

-  V o t r e  f o r m a t i o n  à         
 l ' A R P A

Vous trouverez ci-après les

informations nécéssaires au bon

déroulement de votre formation : 

PRÉSENTATION DE L'ARPA - MISSION VOIX Occitanie

Pôle de ressources sur la voix en région    

        

L'ARPA est une association régionale missionnée par le

Ministère de la Culture (DRAC Occitanie) et 

le Conseil Régional Occitanie. L'ARPA a pour objet le

développement, la promotion et la structuration de la

pratique musicale et plus spécifiquement vocale en

région. 

L'ARPA s'adresse aux amateurs de la voix, aux

professionnels de la musique, aux collectivités ainsi qu'à

tous les acteurs culturels souhaitant s'engager dans un

projet impliquant une pratique vocale pédagogique

et/ou artistique, allant de la musique ancienne aux

musiques actuelles. 
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L E S  M I S S I O N S

L ' A R P A ,  M i s s i o n  V o i x ,  a c c o m p a g n e  t o u t e s  l e s  f o r m e s  d e  p r a t i q u e s
v o c a l e s  e t  p r e n d  e n  c o m p t e  l a
p l a c e  d e  l a  v o i x  a u  s e i n  d e s  p o l i t i q u e s  c u l t u r e l l e s ,  d ' é d u c a t i o n  e t
d ' a m é n a g e m e n t  d u  t e r r i t o i r e .

    -  F O R M A T I O N
L e  d é v e l o p p e m e n t  q u a l i t a t i f  d e s  p r a t i q u e s  e s t  n o t r e  p r é o c c u p a t i o n .  I l
s ' a p p u i e  d o n c  s u r  l a  f o r m a t i o n  d e  l ' e n c a d r e m e n t  p o u r  i n d i r e c t e m e n t
t o u c h e r  l ' e n s e m b l e  d e s  p u b l i c s  ( e n f a n t s ,  j e u n e s ,  a d u l t e s ,  c h o r i s t e s ,
s o l i s t e s ,  c h œ u r s  a m a t e u r s  e t  p r o f e s s i o n n e l s ,  g r o u p e s  v o c a u x  e t
i n s t r u m e n t a u x ,  e t c . )  q u e l l e s  q u e  s o i e n t  l e s  e s t h é t i q u e s  p r a t i q u é e s .

    -  R E S S O U R C E S
A v o i r  l e  s o u c i  d ' u n e  c o n n a i s s a n c e  f i n e  d e  l a  p r a t i q u e  v o c a l e  p o u r  m i e u x
l ' a c c o m p a g n e r  e s t  u n e  c o n s t a n t e .  A i n s i ,  l a  r e s s o u r c e  s ' e n t e n d  a u  s e n s
l a r g e  :  c e n t r e  d e  d o c u m e n t a t i o n ,  é t a t s  d e s  l i e u x ,  é t u d e s ,  b a s e  d e
d o n n é e s …

    -  E D U C A T I O N  A R T I S T I Q U E  E T  C U L T U R E L L E
Q u e l  q u e  s o i t  l e  c o n t e x t e  ( é c o l e ,  é c o l e  d e  m u s i q u e ,  u n i v e r s i t é … ) ,
l ' i n d i v i d u  e t  s a  r e l a t i o n  à  l ' a r t  e s t  t o u j o u r s  a u  c e n t r e  d e s  r é f l e x i o n s  e t
d e  n o s  p r o p o s i t i o n s .

    -  D I F F U S I O N
U n  l i e n  f o r t  e x i s t e  e n t r e  c r é a t i o n ,  f o r m a t i o n  e t  d i f f u s i o n .  L ' A R P A
p a r t i c i p e  à  l ' o r g a n i s a t i o n  d e  c o n c e r t s ,  à  l a  p r o g r a m m a t i o n  d e  f e s t i v a l s ,
à  l a  c i r c u l a t i o n  d e s  a r t i s t e s  e t  d e s  œ u v r e s .

    -  R É P E R T O I R E  E T  C R É A T I O N
C o m p o s e r ,  a r r a n g e r ,  c r é e r  p o u r  d e s  e n s e m b l e s  v o c a u x  e s t  u n  s i g n e  d e
v i t a l i t é  d e  l a  p r a t i q u e  v o c a l e .  L ' A R P A  a c c o m p a g n e  l a  c r é a t i o n  a u  t r a v e r s
d e  c o m m a n d e s  p a r f o i s  e t  p l u s  s o u v e n t  d ' a i d e s  a u x  p r o j e t s .  N o u s
p i l o t o n s ,  g é r o n s  e t  é v a l u o n s  l e s  p r o j e t s  a v e c  l ' o b j e c t i f  d e  l e s  r e n d r e
l i s i b l e s  e t  v i s i b l e s .

    -  S O C I É T É
M u l t i c u l t u r a l i s m e ,  p l u r a l i s m e ,  m u t a t i o n ,  l a  s o c i é t é  s e  t r a n s f o r m e  e t  n o s
p r o p o s i t i o n s  d o i v e n t  s ' i n s c r i r e  d a n s  c e t t e  é v o l u t i o n  e n  p r e n a n t  e n
p a r t i c u l i e r  e n  c o m p t e  l a  d i v e r s i t é  d e s  p u b l i c s .
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L ' A R P A  A U  S E R V I C E  …

•  D e s  r e s p o n s a b l e s  d e  l ’ e n c a d r e m e n t  d e s  p r a t i q u e s  v o c a l e s  
•  D e s  c h e f s  d e  c h œ u r ,  c h o r i s t e s ,  c h a n t e u r s  
•  D e s  e n s e i g n a n t s  d e s  é c o l e s  d e  m u s i q u e ,  p r o f e s s e u r s  d e s  é c o l e s ,  c o l l è g e s
e t  l y c é e s  
•  D e s  r e s p o n s a b l e s  c u l t u r e l s  a s s o c i a t i f s  e t  d e s  c o l l e c t i v i t é s  t e r r i t o r i a l e s  
•  D e s  p o r t e u r s  d e  p r o j e t s ,  d i f f u s e u r s ,  e t c .

A F I N  D E  …

•  P r o m o u v o i r  l ’ a c c è s  d u  p l u s  g r a n d  n o m b r e  à  t o u t e s  l e s  f o r m e s  d e
p r a t i q u e s  v o c a l e s  e n  c o n t r i b u a n t ,  d a n s  l a  d i v e r s i f i c a t i o n ,  a u  d é v e l o p p e m e n t
q u a n t i t a t i f ,  q u a l i t a t i f  e t  s t r u c t u r é  d e  c e s  p r a t i q u e s .
•  O f f r i r  à  c h a c u n  l a  p o s s i b i l i t é  d ’ u n e  c o n t i n u i t é  d a n s  l ’ a p p r o f o n d i s s e m e n t
d e  c e s  p r a t i q u e s  e n  v e i l l a n t  a u  b o n  d é v e l o p p e m e n t  d e s  f o r m a t i o n s ,  d e
l ’ i n i t i a t i o n  à  l a  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e .
•  F a v o r i s e r  l e s  l i e n s  d e s  p r a t i q u e s  d e s  a m a t e u r s  a v e c  l e  m i l i e u
p r o f e s s i o n n e l  d e  l a  c r é a t i o n ,  d e  l a  d i f f u s i o n  c o m m e  d e  l ’ e n s e i g n e m e n t  e t
d e s  f o r m a t i o n s .
•  C o n t r i b u e r  à  l ’ é l a r g i s s e m e n t  e t  à  l a  f o r m a t i o n  c u l t u r e l l e  d e s  p u b l i c s .

U N  R É S E A U  D E  C O M P É T E N C E S  N A T I O N A L

L ’ A R P A  f a i t  p a r t i e  d ’ u n  r é s e a u  d ’ a s s o c i a t i o n s  r é g i o n a l e s  p o u r s u i v a n t  d e s
o b j e c t i f s  s i m i l a i r e s ,  l e s  M i s s i o n s  V o i x  e n  r é g i o n .  E l l e s  o n t  c o n t r i b u é  à  l a
c r é a t i o n  d e  l a  P l a t e - f o r m e  i n t e r r é g i o n a l e  d ’ é c h a n g e  e t  d e  c o o p é r a t i o n  p o u r
l e  d é v e l o p p e m e n t  c u l t u r e l ,  a f i n  d e  m u t u a l i s e r  d e s  p r o j e t s ,  d e s  é t u d e s ,  d e s
c o m p é t e n c e s ,  v i a  d e s  s é m i n a i r e s  e t  d e s  g r o u p e s  d e  t r a v a i l  c o n s t i t u é s  s u r
d e s  s u j e t s  d e  r é f l e x i o n .
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L ’ O F F R E  D E  F O R M A T I O N

L ’ A R P A  o r g a n i s e  d e  n o m b r e u s e s  a c t i o n s  d e  f o r m a t i o n  o u v e r t e s  à  t o u s  l e s
p u b l i c s  :  a d u l t e s ,  e n f a n t s ,  s e n i o r s ,  a m a t e u r s ,  p r o f e s s i o n n e l s ,  c h a n t e u r s ,
c h e f s  d e  c h œ u r ,  p r o f e s s e u r s  d ’ é c o l e s  d e  m u s i q u e ,  d e  l ’ e n s e i g n e m e n t
g é n é r a l ,  e t c .
L e s  f o r m a t i o n s  p r o p o s é e s  o n t  t o u t e s  u n  r a p p o r t  a v e c  l a  v o i x  e t  a b o r d e n t
t o u s  l e s  n i v e a u x  :
s e n s i b i l i s a t i o n  -  i n i t i a t i o n  –  d é c o u v e r t e  -  r e n f o r c e m e n t  d ’ a c q u i s  e t  d e
c o m p é t e n c e s ,  m a s t e r  c l a s s ,  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e ,  e t c .

L e s  f o r m a t i o n s  p r o p o s é e s  p a r  l ’ A R P A  s e  d é c l i n e n t  e n  3  r u b r i q u e s  :

    -  C h a n t e r  :  c h a n t  c h o r a l ,  c h a n t  s o l i s t e ,  d é c o u v e r t e  d e  r é p e r t o i r e ,
i m m e r s i o n  d a n s  u n  s t y l e ,  u n e  é p o q u e …
    -  D i r i g e r  :  u n e  b o î t e  à  o u t i l s  p o u r  c h e f s  d e  c h œ u r  d é b u t a n t s  o u
c o n f i r m é s
    -  E n s e i g n e r  :  t r a n s m e t t r e  u n  s a v o i r ,  e n s e i g n e r  à  u n  p u b l i c  s p é c i f i q u e ,
a b o r d e r  u n e  n o u v e l l e  p é d a g o g i e …

L e s  f o r m a t i o n s  s o n t  o r g a n i s é e s  s e l o n  p l u s i e u r s  f o r m u l e s  :  

    -  S t a g e s  :  l e s  s t a g e s  a b o r d e n t  u n  s u j e t  d e  f a ç o n  p o n c t u e l l e ,  d ’ u n e  d u r é e
p o u v a n t  v a r i e r  d ’ u n  w e e k - e n d  à  u n e  s e m a i n e  c o m p l è t e  o u  d e  f a ç o n
r é g u l i è r e  e t  r é c u r r e n t e ,  à  u n  r y t h m e  p o u v a n t  ê t r e  m e n s u e l  o u  b i m e n s u e l ,
p e r m e t t a n t  a l o r s  a u x  s t a g i a i r e s  d e  n o u v e l l e s  e x p é r i m e n t a t i o n s  e t  u n  t r a v a i l
e n t r e  l e s  s é a n c e s .
    -  À  l a  c a r t e  :  l e s  a c t i o n s  «  à  l a  c a r t e  »  s o n t  d e s  f o r m a t i o n s  o r g a n i s é e s
s u r - m e s u r e ,  e n  f o n c t i o n  d e  l a  d e m a n d e .  E l l e s  s ’ a d r e s s e n t  à  d e s  g r o u p e s
c o n s t i t u é s  ( c h o r a l e s ,  a s s o c i a t i o n s ,  é c o l e s ,  c e n t r e s  s o c i a u x … )  q u i  s o u h a i t e n t
m o n t e r  u n  p r o j e t  c o n t e n a n t  u n e  d i m e n s i o n  v o c a l e ,  d e  f a ç o n  h e b d o m a d a i r e ,
b i m e n s u e l l e ,  m e n s u e l l e  o u  s u r  u n  w e e k - e n d .  E l l e s  p o r t e n t  s u r  d e  l a
f o r m a t i o n  v o c a l e ,  d e  l a  d é c o u v e r t e  d e  n o u v e a u x  r é p e r t o i r e s ,  d e  l a
f o r m a t i o n  e n  d i r e c t i o n  d e  c h œ u r ,  d e  l ’ a c c o m p a g n e m e n t  v o c a l  d ’ a c t e u r s  o u
s o l i s t e s ,  s u r  l ’ i n g é n i e r i e  d e  p r o j e t ,  e t c .

T o u t e s  l e s  f o r m a t i o n s  f o n t  l ’ o b j e t  d ’ u n  b i l a n  r é a l i s é  a v e c  l e s  s t a g i a i r e s  e t
a v e c  l e s  f o r m a t e u r s  o r a l e m e n t  à  l ’ i s s u e  d e  l a  f o r m a t i o n ,  p u i s  à  l ’ é c r i t  s o u s
l a  f o r m e  d ’ u n e  f i c h e  d ’ é v a l u a t i o n .
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V O T R E  F O R M A T I O N  A  L ’ A R P A

M i s e  e n  œ u v r e  e t  c o o r d i n a t i o n

L a  f o r m a t i o n  e s t  m i s e  e n  œ u v r e  p a r  L ’ A R P A  q u i  e s t  v o t r e  i n t e r l o c u t e u r
p r i v i l é g i é  a v a n t ,  p e n d a n t  e t  a p r è s  v o t r e  f o r m a t i o n .  L ’ é q u i p e  s a l a r i é e  v o u s
c o n s e i l l e  e t  v o u s  a i d e  p o u r  v o s  d é m a r c h e s  a d m i n i s t r a t i v e s  e t  l e  m o n t a g e
d e  v o t r e  d o s s i e r  d e  f i n a n c e m e n t ,  p o u r  v o u s  a c c u e i l l i r  e n  f o r m a t i o n ,  e n
a s s u r e r  l e  s u i v i  e t  l e s  f o r m a l i t é s  d ’ é v a l u a t i o n  e t  d e  b i l a n .  T o u t e s  l e s
i n f o r m a t i o n s  u t i l e s  s o n t  a c c e s s i b l e s  s u r  :  w w w . a r p a m i p . o r g

D i s p o s i t i o n s  g é n é r a l e s

L e s  s t a g i a i r e s  d o i v e n t  s e  c o n f o r m e r  a u  r è g l e m e n t  i n t é r i e u r  d e  f o r m a t i o n  d e
l ' A R P A  O c c i t a n i e  ( c f . a n n e x e ) .

A s s i d u i t é

T o u t e  i n s c r i p t i o n  i m p l i q u e  l a  p a r t i c i p a t i o n  à  l ’ e n s e m b l e  d e  l a  f o r m a t i o n .
D e s  f i c h e s  d ’ é m a r g e m e n t  s o n t  à  s i g n e r  p a r  l e s  s t a g i a i r e s  p a r  d e m i -
j o u r n é e s .  T o u t e  a b s e n c e  d e v r a  f a i r e  l ’ o b j e t  d ’ u n  m o t i f  e t  d ’ u n  j u s t i f i c a t i f .
U n e  a t t e s t a t i o n  d e  p r é s e n c e  e t  d e  f o r m a t i o n  s e r a  r e m i s e  a u  s t a g i a i r e  à
l ’ i s s u e  d e  l a  f o r m a t i o n .  U n e  c o p i e  d e s  f i c h e s  d ’ é m a r g e m e n t  p o u r r a  ê t r e
a d r e s s é e  s u r  d e m a n d e .

É v a l u a t i o n

L e s  s t a g i a i r e s  s o n t  i n v i t é s  à  c o m p l é t e r  u n e  f i c h e  d ’ é v a l u a t i o n  e n  f i n  d e
f o r m a t i o n  ( c f .  a n n e x e ) .

S u p p o r t s

D e s  s u p p o r t s  n u m é r i q u e s  e t / o u  p a p i e r  s o n t  r e m i s  a u x  s t a g i a i r e s  e n  a m o n t
o u  a u  c o u r s  d e  l a  f o r m a t i o n ,  s e l o n  l e s  i n s t r u c t i o n s  d e s  f o r m a t e u r s  e t  l e
c o n t e n u  d e  c h a q u e  f o r m a t i o n .  C e s  s u p p o r t s  f e r o n t  l ’ o b j e t  d ’ u n  e n v o i  p a r
m a i l  e t / o u  p a r  c o u r r i e r .

R e p a s

L o r s q u ’ i l s  s o n t  o r g a n i s é s  p a r  l ’ o r g a n i s m e  d e  f o r m a t i o n ,  l e s  r e p a s  n e  s o n t
p a s  c o m p r i s  d a n s  l a  f o r m a t i o n  e t  r e s t e n t  à  l a  c h a r g e  d u  s t a g i a i r e .

L i e u x  d e  f o r m a t i o n

L e s  f o r m a t i o n s  o n t  l i e u  e n  O c c i t a n i e ,  d a n s  d e s  l o c a u x  s p é c i a l e m e n t
m o b i l i s é s  e t  a d a p t é s  a u x  c o n t e n u s  e t  o b j e c t i f s  d e  l a  f o r m a t i o n .
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